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Procedura postepowania w
przypadku zagrozenia
chorobg zakazna
w Gminnym Ztobku ,Bajkowy
Zakatek” w Dygowie

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (t.j. Dz.U. z 2024r. poz. 924 ze zm.),

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 416 ze zm.),



CEL | PRZEDMIOT PROCEDURY

1. Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania w przypadku wykrycia

zagrozenia wystepowania w placdwce choroby zakaznej oraz zminimalizowanie

niebezpieczenstwa zarazenia sie dzieci zdrowych.

2. Przedmiotem procedury jest okreslenie zasad postepowania z dzieckiem potencjalnie

chorym oraz wskazanie zasad profilaktyki zdrowotnej.

ZASADY PROFILAKTYKI

1. Do zadan ztobka naleza:

1)

2)

3)

4)

zapewnienie dzieciom odpowiednich warunkéw sanitarnych, opiekunczych

i edukacyjnych (odpowiednia liczba sanitariatéw, dostep do papieru toaletowego

i recznikéw papierowych, , zapewnienie odpowiednich warunkéw przechowywania

szczoteczek i kubkéw dzieci, opracowanie planu higieny ijego egzekwowanie,

bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci),

zapewnienie warunkéw pozwalajgcych zadba¢ o witasciwg sprawnos¢ fizyczng

dzieci, co wptywa na zmniejszenie liczby zachorowan, zmusza organizm do

zwiekszenia wysitku fizycznego, immunologicznego i metabolizmu, wzmacniajgcych

uktad odpornosciowy wychowanka,

zapewnienie doptywu S$wiezego powietrza do sal dydaktycznych — nie nalezy

otwierac okien podczas obecnosci dzieci w sali, poniewaz moze to doprowadzi¢ do

wychtodzenia organizmu dziecka i przewiania, a w nastepstwie do rozwoju chordéb,

przeziebiend i ostabienia ukfadu odpornosciowego dzieci, sale nalezy wietrzyé

podczas nieobecnosci dzieci,

edukacja dzieci w zakresie:

a) prawidtowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski
klozetowej, spuszczanie wody),

b) mycia rak po skorzystaniu z toalety,

c) mycia rak przed positkami i po positkach,



d) prawidtowego zachowania sie przy stole (korzystanie z wtasnych sztuccow,
spozywanie positkdw z talerza przeznaczonego dla danego dziecka, picie
napojow tylko z kubka przewidzianego dla danego dziecka itp.),

e) prawidtowego zachowania sie podczas kichania i kaszlu, wycierania nosa
w jednorazowg chusteczke;

5) okresowa kontrola czystosci dzieci (wtosy, paznokcie, rece, odziez) za zgodg
rodzicéw/opiekunéw prawnych,
6) wspotpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie higieny dzieci oraz

zdrowia.

OBOWIAZKI ZtOBKA

Panstwowy Inspektor Sanitarny lub Gtéwny Inspektor Sanitarny, w zwigzku
z prowadzonym dochodzeniem epidemiologicznym, mogg zgda¢ udzielenia

informacji o:

1) osobach zakazonych lub podejrzanych o zakazenie, chorych lub podejrzanych
o chorobe zakaing, osobach zmartych z powodu choroby zakaznej lub osobach,

wobec ktdrych istnieje takie podejrzenie,
2) osobach, ktére mogty mieé stycznosé z osobami, o ktdrych mowa w pkt 1,

3) posiadaczach zwierzat, ktére mogty stanowi¢ zrodto narazenia na zakazenie lub

chorobe zakazna.

Dane osdb, o ktérych mowa w ust. 1, obejmuja:

1) imie i nazwisko,

2) date urodzenia,

3) numer PESEL, a w przypadku, gdy osobie nie nadano tego numeru — serie i numer
paszportu albo numer identyfikacyjny innego dokumentu, na podstawie ktérego jest

mozliwe ustalenie danych osobowych,

4) pte,



5) adres zamieszkania,

6) informacje o aktualnym miejscu pobytu,

7) numer telefonu kontaktowego oraz adres poczty elektronicznej lub innych

srodkéw komunikacji elektronicznej,

8) rozpoznanie kliniczne zakazenia lub choroby zakaznej oraz charakterystyke

podstawowych objawéw klinicznych i biologicznego czynnika chorobotwérczego,

9) okolicznosci narazenia na zakazenie, ze szczegdlnym uwzglednieniem czynnikéw

ryzyka,

10) trase podrdézy krajowej lub miedzynarodowej oraz wykorzystywane podczas niej

przez osobe chorg lub zakazong srodki transportu,

11) miejsca pobytu osoby zakazonej w okresie wylegania choroby.

W celu zapobiezenia szerzeniu sie zakazen lub choréb zakaznych Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny lub Paristwowy Graniczny Inspektor Sanitarny mogg, w

drodze decyzji:
1) wprowadzi¢ zakaz wstepu do pomieszczen skazonych,

2) nakaza¢ przeprowadzenie dekontaminacji, dezynsekcji lub  deratyzacji

nieruchomosci lub pomieszczen,

3) nakazac przeprowadzenie dekontaminacji przedmiotéw, a jezeli nie jest to mozliwe

—ich zniszczenie,

4) wprowadzi¢ zakaz korzystania z wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi i na
potrzeby gospodarcze, pochodzacej z uje¢, co do ktdérych istnieje podejrzenie

skazenia biologicznymi czynnikami chorobotwérczymi,

5) wprowadzi¢ zakaz spozywania zywnosci podejrzanej o skazenie, a w razie
potrzeby zarzadzié¢ jej zbadanie, odkazenie, zniszczenie lub przeznaczenie do

innych celéw,



6) nakaza¢ sekcje zwtok osoby zmartej, u ktérej rozpoznano lub podejrzewano

zakazenie lub chorobe zakazng,

7) zakaza¢ wykonywania sekcji zwtok ludzi i zwierzat, gdy sekcja zwtok mogtaby
prowadzi¢ do zakazenia oséb lub skazenia Srodowiska, z wyjgtkiem przypadku, gdy

zachodzi podejrzenie popetnienia przestepstwa.
POSTEPOWANIE W RAZIE PODEJRZENIA CHOROBY

1. Rodzicom zaleca sie zostawi¢ w domu dziecko, ktére wykazuje objawy choroby — stania
sie na nogach, wymiotuje, ma biegunke, wysoka temperature ciata, dusznosci, zmiany

skorne swiadczgce o chorobie zakaznej lub wystepowaniu pasozytow.

2. W razie wystgpienia objawdw, o ktérych mowa w ust. 1, w trakcie pobytu dziecka w

ztobku nalezy zawiadomic¢ rodzicéw/prawnych opiekundw aby odebrali chore dziecko.

3. Przy podejrzeniu wystgpienia niebezpiecznej choroby zakaznej u dziecka nalezy

powiadomié dyrektora ztobka.

4. Dyrektor wyznacza odpowiednig osobe do przejecia opieki nad dzieckiem,

poinformowania (wezwania) rodzicéw badz opiekundw i oczekiwania na ich przyjazd.

5. Dziecko chore jest odizolowane od dzieci zdrowych i oczekuje pod opieka opiekuna
na przybycie rodzicéw.

6. Dyrektor potwierdza informacje o zagrozeniu epidemiologicznym u lekarza lub

inspektora sanitarnego oraz ustala z nimi zasady postepowania.

7. Dyrektor powiadamia organ prowadzacy ztobek o zagrozeniu epidemiologicznym w

ztobku.
8. Dyrektor powiadamia rodzicow telefonicznie o zagrozeniu.

WYKAZ CHOROB ZAKAZNYCH | ZAKAZEN WIEKU DZIECIECEGO

1) biegunki dzieci do lat 2,
2) btonica,
3) borelioza

4) cytomegalia,



S) grypa,

6) grzybice,

7) krztusiec,

8) lamblioza (giardioza),

9) mononukleoza,

10) nagminne zapalenie przyusznic (Swinka),
11) odra,

12) ospa wietrzna,

13) owsica,

14) ptonica,

15) rézyczka,

16) robaczyca (owsica, bgblowica, glistnica)
17) Swierzb,

18) tezec,

19) toksokaroza,

20) toksoplazmoza

21) wszawica,

22) choroba bostoriska

23) zakazenia meningokokowe,

24) zatrucia pokarmowe,

25) gorgczka trzydniowa (rumien nagty)

26) zapalenie spojéwek



